
Bingo

opstaan naar school uit  school naar bed



Deze bingo is  gemaakt om de ‘normale ’  d ingen even wat leuker te
maken door er  een spe l let je  van te maken.   

Hoe werkt het?
Je spee l t  per r i j  van boven naar beneden en geeft  b i j  je  k ind aan

waar je voor spee l t .  B i jvoorbee ld :  opstaan.  E lke keer a ls  een
onderdee l  wordt gedaan mag een f iches/st icker /kru l  worden gezet tot

dat de r i j  vo l  is .  
Je kunt ook meerdere r i jen spe len per dag,  of  ze l fs  gaan voor de vo l le

kaart !  

A ls  be loning voor een vo l le  r i j  of  kaart   kun je denken aan iets k le ins
zoals nog een extra verhaalt je  voor lezen,  een spe l let je  doen of een

paar minuten later  naar bed.  

Wat betekenen de symbolen?
Opstaan: plassen,  tanden poetsen,  aankleden,  haren doen

naar school :  eten,  jas aan doen,  schoenen aan,  tas pakken
uit school :  jas aan de kapstok ,  tas opruimen, even wat dr inken,

voor lezen en lezen*
naar bed: kleren ui tdoen,  py jama aan,  tanden poetsen,  p lassen

*Wist je dat een kind elke dag thuis 30 minuten nog zou moeten lezen? (tot eind groep 4 zelfs
hard op).  Als je dit  nu uit school 15 min doet en dan nog 15 min voor het slapen gaan, dan heb

je het verdeeld.  De kinderen zi jn dan minder moe en je hebt even een ontspanning/samen
moment al  met je kind uit school .  

**Deze volgorde hoeft niet aangehouden te worden, als de vier vakjes maar worden gedaan.
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